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La sottoscritta Monaci Paola, nata a Firenze il 29/12/61, residente a omissis 
si diploma in Ragioneria nel 1980 e si laurea in Psicologia, con indirizzo applicativo, nel 
Marzo1987, alla Facoltà di Magistero di Padova ed è iscritta all'Albo degli Psicologi 00/1989, n° 
764 ed all'Albo degli Psicoterapeuti 00/1992. 
 
 
ESPERIENZE FORMATIVE 
 

 
• dal '87 al '91 frequenta la scuola di specializzazione in psicoterapia comportamentale 

presso l'Istituto Watson di Torino( sede A I. A M. C.); 
• dal '95 al '99 frequenta il training di specializzazione in psicoterapia cognitivista (scuola 

SITCC) presso il Centro Clinico Crocetta di Torino riservato agli psicoterapeuti; 
• negli anni '99/2000 consegue i Diplomi di Perfezionamento post universitario in 

Antropologia Culturale  e Psicologia Transculturale presso l'Università di Torino e 
l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma; 

• nel luglio 2006 conclude il “Master in economia  e politica  sanitaria”  anno scolastico 
2005-2006 di 350 ore, organizzato dal Coripe (Consorzio per la Ricerca e l’Istruzione 
Permanente in Economia Piemonte) con sede al Real Collegio di Moncalieri con un project 
work “ Analisi dei costi e di un sistema di remunerazione dei Percorsi diagnostico 
terapeutici di un Servizio di Psicologia”. 

• conosce le lingue francese, inglese  
 

 
 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

• Dal gennaio '84, a seguito di concorso pubblico, presta servizio presso il Centro Socio 
Terapeutico del Comune di Nichelino (TO) in qualità di educatrice per disabili psichici; 

• dal dicembre' 88, al maggio '91 lavora presso la Neuropsichiatria Infantile dell'USL di 
Biella e dell'USL ex 2 di Torino in qualità di Psicologo Collaboratore; 

• dal giugno '91, al 2007  opera in ruolo presso il Servizio Tossicodipendenze dell'ex US.L. 2 
Torino e dell'USL 34 di Orbassano;  

• dal '96 al 2004 partecipa al Centro di Valutazione Regionale delle Dipendenze, per questo 
frequenta corsi di aggiornamento sulla valutazione della qualità e sull'ISO 9000; 

• nel '99 e 2000 è responsabile delle Attività Cliniche al SerT di Orbassano; 
• dal novembre 2002 al 2006 ha collaborato in qualità di coordinatore progetti con la 

Compagnia di San Paolo di Torino per la realizzazione del progetto europeo YEPP (Youth 
Empowerment Partnership Program) nel quartiere Mirafiori Sud di Torino e il quartiere 
Parella. Il progetto è in partenariato con le città di Manheim (D), Tuzla (Y), Kristenestad 
(FN), Anversa (B), Lille (F), Dublino (IR); 

• dall'aprile 2004 al maggio 2005 ha collaborato, in qualità di consulente tecnico scientifico 



dell' Assessorato alla Sanità - Direzione Programmazione Sanitaria della Regione Piemonte 
nelle attività di programmazione, gestione e controllo attività sanitarie dei Servizi per le 
dipendenze patologiche. 

• Dall’ottobre 2006 al 2008 è responsabile del progetto interdipartimentale DSM -Patologia 
Dipendenze ASL 5“Percorsi di autonomia sociale per soggetti con doppia diagnosi” ; 

• Dal 2008 partecipa al Gruppo Regionale sul trattamento delle famiglie dei pazienti 
psichiatrici gravi; 

• Dall’ottobre 2007 ad oggi lavora presso il CSM di Rivoli  e il Centro di Psicoterapia per 
adolescenti del Servizio di Psicologia ASL TO 3. 

• dal Novembre 2010 è Referente dell'Assessorato per la tutela della salute e sanità -
Piemonte per il Gruppo Interregionale Dipendenze e Coordinatore Commissione Tecnica 
Dipendenze; 

• Dal marzo 2011 è componente dei Tavoli ARESS sulla Salute mentale; 
• Dal giugno 2011 partecipa al Coordinamento Tecnico  per la Rete della Psicologia- 

Assessorato  per la tutela della salute e sanità – regione Piemonte. 
 

ESPERIENZE DI INSEGNAMENTO 
 

 
 
• Dal 2005 insegna in qualità di docente ospedaliero all’Università di Torino - Corso di 

Laurea in Infermieristica - Disciplina di Psicologia Generale Sede  S. Giovanni Torino e 
dal 2006 ad oggi presso la Sede S. Luigi Orbassano 

 







 
 
PUBBLICAZIONI 
 

 
• P. Monaci et al."Progetti di In/dipendenza"Analisi e Valutazione dei progetti finanziati dalla 

Regione Piemonte con il Fondo Nazionale Lotta alla Droga anni finanziari '97-'99” edito 
dalla Regione Piemonte, 2003; 

• P.Monaci (a cura di) "Immigrazione e tossicodipendenza. Un approccio psicosociale” ,  Ed. 
L'Harmattan , Torino,2001; 

• P. Monaci (a cura di) "Kit di lavoro - Piacere... No Ecstasy- Progetto di prevenzione 
primaria all'uso e abuso di recreational drugs" Ed. EGA ,  Torino, 2003. 

• P. Monaci, E. Zanalda “ Percorsi di autonomia sociale per soggetti con doppia diagnosi” 
ANANKE, Torino, 2010. 







 
 
 
 
Torino, 2 luglio 2012 
                                             Dott.ssa Paola Monaci 

 
 

 
 


